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ကတ ငကက မ	ကယ င မ

ဂ င

အမ စ

ကနေ်တာ်	ဆရာဝနစ်ာေရးဆရာ	ေဒါက်တာေအာငခ်ငဆ်င့်ထသံို

စာေရးဆရာ	‘ဂျင့်’	ေရးသားြပစသုည့်	“	ကတားငှ့်ကံကားမ	ှကိယာုိငး်များ”

စာအုပကုိ်	အမာှစာေရးေပးပါရန	်ေမတာရပခ်ခံဲ့ရသည်။

စာေရးဆရာ	‘ဂျင့်’	ေရးသားသည့်စာအုပကုိ်

ကနေ်တာ်အစအဆုံးဖတ်ကည့်ခဲ့သည့်အခါ	သခိျငစ်ရာ	ဗဟုသတုြပည့်ဝစာွပါေသာ

စာတစအု်ပြ်ဖစေ်ကာငး်	ကနေ်တာ်	ေတွရပါသည်။	ဆရာ	ဝနမ်ျား

ေတွဆုံေဆးွေးွေရးသားြပစထုားြခငး်ြဖစပ်ါသည်။

ဤစာအုပ	်ကနေ်တာ်ဖတ်ကည့်ေနစဉ	်ကနေ်တာ်

ြပနလ်ည်သတရိမပိါေသာ	အေကာငး်	အရာတိုမာှ	ြမနမ်ာိုငင်ဆံရာဝနအ်သငး်

အမျိးသမးီအဖွဲမ	ှကနေ်တာ့်ကုိေရးခိုငး်သည့်	“	ကျား	သဘာဝ	”

ဆိုတဲ့အေကာငး်အရာ	ေကျာငး်ကျနး်မာေရးပညာေပးတစခ်	ုအေရးခိုငး်ခဲ့ပါသည်။

အမျိး	သမးီအဖွဲမ	ှေရးသားသည်မာှ	“	မသဘာဝ	”	ြဖစပ်ါသည်။	ဤသို	ေရးသားသမ

“	ကျားသဘာဝ	”	ငှ့်	“	မသဘာဝ	”	စာေပတိုကုိ	ြပည့်စုံစာွေရးပးီပါသည့်အခါ

ေကျာငး်ကျနး်မာေရး	မနိက်ေလးအ	ေကာငး်၊

ေယာက်ျားေလးအေကာငး်တိုအြဖစြ်ဖင့်	စာသငေ်ကျာငး်များတငွ်

ေကျာငး်ကျနး်မာေရး	ေဟာေြပာသင်ကားပိုချခဲ့သည့်စာေပေတ	ွြဖစခ်ဲ့ပါေတာ့သည်။

ဤသို	ကနေ်တာ်တို	ြမနမ်ာိုငင်ဆံရာဝနအ်သငး်ကီးမ	ှကျားသဘာဝ

ပညာေပး၊	မသဘာဝ	ပညာေပးများ	ေရးသားပိုချခဲ့သည်တို၏	သေဘာသဘာဝ	မာှ



ေယာက်ျားေလးများ	ကျနး်မာေရး၊	မနိး်ကေလးများ	ကျနး်မာေရးတိုကုိ	ေရှးသည့်

ဗဟုသတုပညာေပးများြဖစေ်ကာငး်	ြမနမ်ာတစ်ိုင	်ငလံုံး	ေကျာငး်ကျနး်မာေရး

ပညာေပးတစခ်	ုြဖစေ်ပခဲ့ဖးူပါသည်။

ယခ	ုစာေရးဆရာ	“	ဂျင့်”	ေရးသားြပစ၍ု	“	ေရနလီာစာေပ”

မုိှက်ှိပထ်တုေ်ဝသည့်	ဗဟု	သတုပညာေပးစာအုပမ်ာှ	ေယာက်ျား၊	မနိး်မတိုကုိ

ဗဟုသတုေပးရာမာှ	ေယာက်ျားမဟုတ၊်	မနိး်မ	မဟုတ	်ေယာက်ျားလိုလို၊

မနိး်မလိုလိုတိုကုိ	ဗဟုသတုေပးံုသာမက	ဆုံးမမအဖျာဖျာကုိ	ေရးသား

တငြ်ပထားပါ၍	ဖတ်ကည့်ပါမ	ှြပည့်ြပည့်စုံစုံသိကရမာှ	ြဖစပ်ါသြဖင့်

ဖတ်ကည့်ကပါရန	်အမာှစာ	တစခ်	ုြပစတုငြ်ပလိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာေအာငခ်ငဆ်င့်

ြပည်သူအကျိးြပ	ေဆးပညာပါရဂူ

Community	Medicine	Specialist
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အထ က ဇ တငလ

ဤဝတကုိ	၂၀၀၇	ခုစှတ်ငွ	်စတငေ်ရးသားခဲ့ပးီ	၂၀၀၉	ခုစှမ်ှ

လက်စသတ်ိုငခ်ဲ့ပါသည်။	မိ်ေတာ်မဂဇငး်တငွ	်၂၀၁၀	ခုစှက်	ေဖာ်ြပခဲ့ေသာ်လည်း

စာမျက်ာှအခက်အခအဲရ	အေကာငး်အ	ရာအချိကုိ	ချနလ်ပှခ်ဲ့ရသြဖင့်

ြပည့်ြပည့်ဝဝတငခ်ငွ့်မရခဲ့ပါ။	စာဖတသ်အူချိက	လုံးချငး်ထတုရ်န်

တိုက်တနွး်ကသြဖင့်	ထတုေ်ဝရြခငး်ြဖစပ်ါသည်။

ဤစာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	ကူညီေပးခဲ့ကေသာ

ဦးြမင့်ကိင(်ယဉေ်ကျးမ)၊	ဦးေရ	ဝငး်(မိေတာ်မဂဇငး်	အယ်ဒတီာ)၊

ေဒါက်တာမငး်ေမာငတ်ိုး၊	မျက်ာှဖုံးပနး်ချ	ီေရးဆွဲေပးခဲ့ေသာ	ဦး



ေမာငေ်မာငသ်ိုက်(ကွယ်လနွ)်ငှ့်တကွ	ဝုိငး်ဝနး်ကူညီေပးခဲ့ကေသာ

မတိေ်ဆမွျားအား	အထးူေကျး	ဇးူတငရိှ်ပါသည်။

ဤဝတကုိ	အစအဆုံးဖတ်ပးီ	အမာှစာေရးေပးေသာ

ေဒါက်တာေအာငခ်ငဆ်င့်အား	အ	ထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။	ဆရာ၏	စာများကုိ

ငယ်စဉက်တည်းက	စွဲမက်စာွဖတ်ခဲ့ရပါသည်။	ဆရာ၏	ေဆးပညာစာအုပမ်ျားကုိ

လငူယ်တိုငး်က	ဖတ်ခဲ့ရပါသည်။	ဤဝတအား	အေရးတယူစာ

ဖတ်အားေပးသည့်အတက်ွလည်း	မေဖာ်ြပိုငေ်သာ	ဝမး်သာကည်းူမငှ့်အတူ

အားအငမ်ျားြပည့်	ဖိးလာသက့ဲသို	ခစံားရပါသည်။

၂၀၀၇	ခုစှက်တည်းက	ေရးသားခဲ့ေသာ်လည်း

ယခလုက်ရိှအေြခအေနတငွ	်ဝတထကဲအ	တိုငး်	အြပငတ်ငွ	်ြဖစပ်ျက်ေနသည်ကုိ

ေတွရိှလာရပါသည်။	ဤဝတကုိ	ေရးသားရာတငွ	်ေဆး	ပညာအရ

စကားသုံးှနး်ရာတငွ	်ေဒါသဒဏသ်င့်ေစေသာ	စကားလုံးများေရးသားမများ

ပါရိှပါက	နားလည်ေပးရန်ငှ့်	ေနာငထ်က်ွမည့်စာအုပသ်စမ်ျားတငွလ်ည်း

ဆက်လက်အားေပးကေစချငပ်ါ	သည်။

်
စာဖတသ်မူျား၏	တုံြပနမ်ကုိ	ေမာ်လင့်လျက

ဂျင့်
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ကတ ငကက မ	ကယ င မ 	ဝတ ငပတသက၍

ဤဝတကုိ	ေရးသားရန	်ေစေ့ဆာ်ေပးေသာ	အဓိကအေကာငး်အရငး်မာှ

စာေရးသတူို	မဂလာပွဲ၌	သတိုသမးီအား	အလြှပငဆ်ငေ်ပးေသာ

အလဖှနတ်းီရှငအ်မျိးသားမာှ	လငိကူ်းေြပာငး်	သာွးြခငး်၊	စာေရးဆရာအတေကျာ်၏

ေဆာငး်ပါးကုိဖတ်ရြခငး်၊	ယေန	ေဂးေလာက၏	ြဖစပ်ျက်မ	အစုံစုံကုိ



ေတွြမငေ်နရြခငး်၊	ေဂးများမတှစဆ်င့်	ေအအုိငဒ်အီက်(စ)်ေရာဂါများ	ြဖစပ်ာွးမ

ပိုမိုများ	ြပားလာြခငး်တိုကုိ	ေတွြမငရ်သြဖင့်	ေရးသားရန	်ဆေပလာပါသည်။

ထိုဆကုိ	ြဖည့်ဆည့်းေပးသမူာှ	ဦးြမင့်ကိင(်ယဉေ်ကျးမ)မြှဖစ်ပးီ

၎ငး်စာမအူား	မိေတာ်	မဂဇငး်တငွ	်အမတှ(်၂၁၂)	မ	ှ(၂၁၆)	အထိ

ထည့်သငွး်ေပးခဲ့ေသာ	ဦးေမာငေ်ရဝငး်အား	အထးူ	ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်။

ဤဝတသည်	ေဂးေလာကအတက်ွ	လငိသ်ေဘာေဆာငေ်သာ

အသုံးအှနး်များပါရိှပါက	နားလည်ခငွ့်လတေ်ပးပါရန	်ေလးစားစာွြဖင့်

ပန်ကားအပပ်ါသည်။

ဂျင့်
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ဤဝတ တင

ေဂးဆိုတာ	ဘာလ၊ဲ	မနိး်မလျာဆိုတာ	ဘာလ?ဲ

ဘာေကာင့်	ေဂးစတိေ်တ	ွဝငေ်နကတာလ?ဲ

ေဂးေတမွာှ	ဘာေကာင့်	AIDS	ေတ	ွအြဖစမ်ျားေနကတာလ?ဲ

ေဂးဆိုတာ	အမျိးသားေတပွလဲား?

အမျိးသမးီေတေွကာ?

သည်	.	.	.	ဝတမာှ	ထငရှ်ားတဲ့မငး်သားနဲ	ထငရှ်ားတဲ့

ဒါုိက်တာရဲ	ြပငး်ြပလတှဲ့	လငိတ်အူချစ	်.	.	.

ေလာကေပါငး်စုံမ	ှငပုလ်ိးေနတဲ့	လငိစ်တိမ်ျားအေကာငး်?

ကတားဆိုတာ	.	.	.	.	.	.	.	ဘာလ?ဲ



ကံနဲကိယာဆိုတာ	.	.	.	.	.	.	.	.ဘာလ?ဲ

သခိျငလ်ား?

ဤဝတကုိ	ပးီဆုံးေအာင	်ဖတ်ကည့်ပါ။

ဖတ်ပးီလင	်ေဝဖနအ်ကံေပးမများကုိ	ဝမး်သာစာွြဖင့်

လက်ခံကိဆိုပါတယ်။

တစခ်ေုတာ့	အသေိပးပါရေစ။

ဤဝတမာှပါသာွးတဲ့	အေကာငး်အရာ	အြဖစအ်ပျက်ေတဟွာ

စာေရးသရဲူစတိကူ်း	ြဖစပ်ါ	တယ်။	မည်သူကုိမ	မနး်ပါ။	တိုက်ဆိုငမ်ေလးေတွ

ရိှခဲ့လင	်ခငွ့်လတေ်ပးပါ။

အားေပးတဲ့စာဖတသ်ေူတကုိွ	အထးူေလးစားပါတယ်။

စာဖတသ်တူိုရငထ်ကုိဲ	ဝငသ်ာွးတယ်	ဆိုရငပ်	ဲေရးရကျိးနပပ်ါပ။ီ

(ဂျင့်)
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(၁)

ဦးေဇယျဆိုလင	်မိငေ်တာငတ်စခ်ငွတ်ငွ	်မသသိမူရိှပါ။

ှတခ်မး်ေမးကားကား	ေသာငတ်စြ်ခမး်ငှ့်	အရပေ်ြခာက်ေပခန်ရိှေသာ

ေကျာငး်ဆရာတစဦ်းြဖစ်ပးီ	ဒိုးဒိုးေဒါက်ေဒါက်ငှ့်	ြပတြ်ပတသ်ားသား

ေြပာတတေ်သာအကျင့်ေကာင့်	သမံဏဆိရာကီးဟူ၍	အရပမ်ှ

အမည်ေပးထားကသည်။	သည်နယ်တစဝုိ်က်တငွ်

သူအားချစေ်ကာက်ေလးစားသက့ဲသို	စည်းကမး်ငှ့်ပတသ်က်လာလင	်မနိး်မကုိပင်

အေလာ့ေပးတတသ်မူဟုတပ်ါ။	အရက်သမားများ	မည်မပင	်မးူရမး်ေနပါေစ၊



ဆရာကီး၏	အိမေ်ရှေရာက်လင	်ရငကုိ်မတ၊်	လက်ပိုက်ပးီ	သာွးရသည်အထိ

ဆရာကီး၏	သဇာက	ကီးမားလသှည်။

ယုတစ်အွဆုံး	သူကီးကုိပင	်မငး်နဲငါဆိုပးီ	ပယ်ပယ်နယ်နယ်

တယ်ွတတသ်ြဖင့်	သူကီးမငး်ပငလ်င	်ဆရာကီးငှ့်ေတွလင်

မျက်ာှချိေသးွထားရသည်။	ဆရာကီး၏	ေကျာငး်မထှက်ွေသာ

ေကျာငး်သားများသည်	တစရ်ပတ်စေ်ကျးတငွ	်မျက်ာှမငယ်ရ။	လက်ေရးလြှခငး်၊

စည်းကမး်ေကာငး်ြခငး်၊	သက်ွလက်ချက်ချာြခငး်၊	စာကိးစားြခငး်

စေသာဂဏုြ်ဒပမ်ျားေကာင့်	ဆရာကီးေကျာငး်မ	ှေကျာငး်သားများ	ေြပာငး်လာလင်

လိုလိုလားလားလက်ခံကသည်။

ဆရာကီးကုိယ်တိုငက်လည်း	မမိေိကျာငး်မထှက်ွသာွးေသာ

ေကျာငး်သားများအား	လျစ	်လျမထားဘဲ	အမနဲားစငွ့်ထားသည်။

တြခားေကျာငး်တငွ	်အဆင့်တစဆ်ယ်ေအာက်ကျလင်

ဆရာကီးကုိယ်တိုငလ်ိုက်သာွးပးီ	ေဆာ်ပေလာ်တးီတတသ်ြဖင့်

တကသိုလဝ်ငတ်နး်ေရာက်သည့်	တိုင	်မလူတနး်ဆရာကီးကုိ

ေကာက်ေနရဆြဲဖစပ်ါသည်။	ေငေွရးေကးေရး	ချိတဲ့သကုိူ	ဆရာ	ေတာ်၊

ေကျာငး်အကျိးေတာ်ေဆာငမ်ျားငှ့်	ညိှိငး်ပးီေထာက်ပံ့တတသ်ြဖင့်	တစရွ်ာလုံး

ဆရာကီး	ဆိုလင	်ချစေ်ကာက်ုိေသေနကသည်မာှ	မဆနး်ပါ။

ဆရာကီး၏	ကေတာ်	ေဒထက်ထက်မိုးမာှ	ေဆစွဉမ်ျိးဆက်

ချမး်သာေသာအသိုငး်အဝုိငး်	ြဖစသ်ြဖင့်	ေငေွရးေကးေရးငှ့်ပတသ်က်လာလင်

ပစူရာမလိုပါ။	ဆရာကီးအား	အလနွခ်ျစေ်သာ်	လည်း	ေနရာတကာ

ေလးေလးနက်နက်	ေတးွတတလ်နွး်သြဖင့်	လငမ်ယားစှေ်ယာက်	တကျက်

ကျက်ြဖစရ်သည့်	အကိမေ်ပါငး်လည်းမနည်း။

ဆရာကီးတငွ	်ေဇေဇထက်၊	ေဇေဇမိုး၊	ေဇထက်သဆူိုေသာ

သမးီသုံးေယာက်ရိှပါသည်။	ေဇ	ေဇထက်က	ဘဲွရပးီ	ရနကု်နတ်ငွ	်အေဒြဖစသ်ူငှ့်



အထည်ဆိုငဖ်ငွ့်ထားသည်။	ေဇေဇမိုးက	ဒတု	ိယစှ(်ြမနမ်ာစာအထးူြပ)ေကျာငး်သ၊ူ

ေဇထက်သကူ	ယခုစှ	်ဒဿမတနး်ကုိ	ေြဖထားဆ၊ဲ	အငယ်	ဆုံး။

သည်အငယ်ဆုံးေကာင့်	ဆရာကီးငှ့်ေဒထက်ထက်မိုးတို	မကာခဏ

စကားများရသည်။

ေဒထက်ထက်မိုးမာှ	သားအလနွလ်ိုချငသ်ြူဖစသ်ည်။	သမးီ(၃)ေယာက်

ဆက်တိုက်ေမးွပးီ	သားလိုချငေ်သာဆမာှ	ပိုမိုြပငး်ထနလ်ာသည်။

ြမနမ်ာြပည်အံှရိှ	ဘုရားများတငွ	်သားဆပုနရ်	သည်က	အေမာ။	ယခေုတာ့

ေသးွဆုံးချနိန်းီမ	ှသားေလးတစေ်ယာက်ရရိှသြဖင့်	သားေလးကုိ	ကည့်မဝမဝ

အရိပတ်ကည့်ကည့်ြဖစေ်နသည်။	ဆရာကီးဦးေဇယျက	အရပြ်မင့်သေလာက်	အ

သားမသဲည်။	မျက်လုံးမျက်ဖနေ်ကာငး်ေသာ်လည်း	မျက်ာှကမာသြဖင့်	အသားြဖပးီ

ပပုဝုဝေလး	ြဖစေ်နေသာ	ေဒထက်ထက်မိုးငှ့်	လမး်ေလာက်ထက်ွလင်

တစရွ်ာလုံးက	ြပးံေစေ့စ၊့	ဆရာကီး၏	ေနာက်ကွယ်တငွ	်ကျးီကနး်

ဘဲဥချလီာတယ်ကွဆိုပးီ	မကားတကားေြပာသည်ကုိ	ဆရာကီးက

မသသိည်မဟုတ၊်	သသိည်။	ထိုသို	ေဘးပတဝ်နး်ကျငမ်	ှေြပာဆိုသမံျားကုိ	ကားလင်

ဆရာကီးက	စတိမ်ဆိုးဘဲ	ြပးံြပးံကီးေနတတသ်ည်။

သားေလးမာှ	ေမးွစကတည်းကပင	်ချစေ်မွးပါခဲ့သြူဖစသ်ည်။

အစမ်များက့ဲသို	မည်းမည်း	သည်းသည်းမဟုတ။်	ြဖြဖေဖးွေဖးွငှ့်	လက်တ၊ံ

ေြခတရှံည်သည်။	အစမ်သုံးဦးမာှ	အရပပ်ုပးီ	အ	သားအရည်မာှ

အေဖငှ့်တူကသြဖင့်	ပမုမဲဲကီးြဖစေ်နကသည်။	ယခ	ုေဒထက်	ေမးွထတုလ်ိုက်

ေသာ	သားရတနာမာှ	အေမု့ပ၊်	အေမအ့သားအရည်ငှ့်

အေဖခ့ာကုိယ်အချိးအဆစေ်ကာင့်	အ	လနွထ်းူခနတ်ဲ့	သားြဖစရ်မည်	ဟူ၍	စတိထ်၊ဲ

ရငထ်စဲွဲေနခဲ့ပါသည်။

ဆရာကီးတို	ဇနးီေမာင်ှံစှဦ်း	ကေလးကုိချရီနပ်င	်အချနိမ်ရိှပါ။

ဆရာကီး၏	တပည့်သား	ေြမးများ၊	သမးီငှ့်အိမန်းီချငး်များက	လခုျေီနကသြဖင့်



လာချငး်ေကာငး်ေသာ	သားေလးဟု	ဆရာ	ကီးက	ေကာက်ချက်ချထားသည်။

သားရတနာရရိှေသာ်လည်း	ဆရာကီးက	အသထဲ၊ဲ	ရငထ်	ဲတကျကိျမိြပ။

ပုံမနှအ်တိုငး်ပင	်ေနြပသြဖင့်	ေဒထက်မာှ	အသထဲ၊ဲ	ရငထ်	ဲတကျကိျြိဖစေ်နသည်။

သားအမည်ကုိလည်း	ရဲရင့်ထက်ြမက်ေသာလ	ူြဖစရ်မည်ဟု	ကးံဝါးေနေသာ

ဆရာကီးက	အများ	ေပးေသာ	အမည်များကုိ	ဥေပကာြပ၍	‘	ရဲရင့်သရူ’

ဟူေသာအမည်ကုိ	မည့်ှေခလိုက်သည်။	“ငါသ့ား	ကုိ	သရူသတိနဲြပည့်ဝပးီ

ရဲရင့်တဲ့စစဗ်ိုလတ်စေ်ယာက်ြဖစရ်မယ်”	ဟူ၍	ဆရာကီး၏	ရငထ်ဲ

ကးံဝါးေနေသာအသကုိံ	မည်သမူသမိည်	မဟုတပ်ါ။

•••



အခနး်(၂)

(၂)

ေလာကကီးသည်	အလနွထ်းူဆနး်ပါသည်။	ငမိသ်က်ေနေသာ

ပငလ်ယ်ြပင်ကီးသည်	လိငး်တပံိုးများထနလ်ာလင	်အလနွ်ကီးမားေသာ

သမံဏကုိိယ်ထည်ြဖင့်	ြပလပုထ်ားေသာ	သေဘာကီးများကုိပင်

နစြ်မပ်ိုငစ်မွး်ရိှပါသည်။	အလနွေ်သးငယ်ေသာ	ေဆးလပိမ်းီပာွးကေလးက	စပးီ

တစ်မိလုံးကုိပင	်ေြပာငသ်ာွးေအာင	်ေလာင်မိက်ိုငစ်မွး်ရိှပါသည်။

ဘာမမဟုတေ်သာ	ြပဿ	နာေလးကစပးီ	အပျက်ပျက်ငှ့်

ာှေခါငး်ေသးွထက်ွရသည့်	သာဓကများလည်း	ရိှပါသည်။	ယခ	ုလည်း

ဘာမမဟုတေ်သာ	ြပဿနာေလးတစခ်ေုကာင့်	ဆရာကီးဦးေဇယျတို

မသိားစုကီးသည်	ဤမကီးမားကျယ်ြပန်သည့်	ြပဿနာြဖစပ်ာွးသာွးမည်ဟု

မည်သကူမ	မထငခ်ဲ့ပါ။

သားေလးရဲရင့်သရူ	ငါးစှေ်ြမာက်	ေမးွေနမဂလာတငွ	်ြပဿနာက

စခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။	ေဒ	ထက်ထက်မိုးက	သားေလးငါးစှြ်ပည့်ေမးွေနတငွ်

ဆရာေတာ်ငှ့်ရဟနး်သဃံာေတာ်များကုိ	ဆမွး်	ကပြ်ခငး်၊	ေကျးရွာသူကီးငှ့်တကွ

ရပမ်ရိပဖ်များကုိ	ဧည့်ခေံကးေမးွြခငး်ြဖင့်	အားမရိုငေ်သးဘဲ	ဆရာကီးေကျာငး်မှ

ေကျာငး်သား၊	ေကျာငး်သမူျားအားလုံးကုိ	ဖတိေ်ခကာ	ဧည့်ခေံကးေမးွလိုက်

ေသးသည်။	ဆရာကီးကလည်း	တိုက်ပုံေလးတကားကားငှ့်	အလနွေ်ပျာ်ရငေ်နပုံ

ရပါသည်။	ထိုသို	တစဝ်ါးဝါး	တစဟ်ားဟားငှ့်	ေပျာ်ရငေ်နခိုက်တငွ	်ဆရာကီး၏

ေကာ့ေနေသာှတခ်မး်ေမးအစုံမာှ	ုတတ်ရက်ေကွးကျသာွးပါသည်။

အ့ံအားသင့်ကီးြဖင့်	စကားကုိပင	်မပေီတာ့ဘဲ	တစလ်ုံးတစေ်ထးွ	ကီးြဖင့်

“	ေဟ့ေကာင	်ရဲရင့်သရူ၊	မငး်ဘယ်လိုပုံကီးလကွဲ	ေဟ”

ုတတ်ရက်ြပတသ်ားကျယ်ေလာင	်ေသာ	အသြံပတ်ကီးေကာင့်	ဥကကေတာ်ကုိ



ဧည့်ခေံေနေသာ	ေဒထက်ထက်မိုးက	မျက်လုံးြပး	မျက်ဆနြ်ပးငှ့်	လည့်ှကည့်ပးီ

“	ေမာင်ကီး၊	ဘာြဖစတ်ာလဟဲင”်	ဆရာကီးက	ရဲရင့်သရူကုိ

လက်ညိးထိုးပးီ

“	ကည့်စမး်၊	မငး်သားကုိ	ကည့်လိုက်စမး်”

“	ဘာြဖစလ်ိုလ	ဲေမာင်ကီးရဲ”

“	ဟင	်မငး်မြမငဘူ်းလား။	မျက်ာှမာှ	မတိက်ပေ်တ၊ွ	သနပခ်ါးေတ၊ွ

ှတခ်မး်နေီတနွဲကည့်	စမး်။	မနိး်ကေလးအကျဝတထ်ားေသးတယ်”

“ေသာ်	ဒါလား။	ကေလးပ	ဲေမာင်ကီးရယ်။	သူအစမ်ေတကွ

သူတိုေမာငေ်လးကုိချစလ်ို	သနပခ်ါးေတ	ွလိ်မး်ေပးထားတာပ။ဲ	အကျကလည်း

သူအစမ်ေဇထက်သ	ူငယ်ငယ်တနုး်ကအကျ	ေလ။	အစမ်ေတကွချစလ်ို	.	.	.”

“ေတာ်	.	.	ငါဒါေတ	ွမကားချငဘူ်း။	ငါတို	အခလုပုတ်ာ

သားေလးေမးွေန၊	သမးီေလးေမးွ	ေနမဟုတဘူ်း။	ေတာ်ကာေန	ငါသ့ားကုိ

အေြခာက်လိုထငသ်ာွးဦးမယ်	.	.	.	လာစမး်”

ဆရာကီးက	ေဇေဇထက်လက်မ	ှရဲရင့်သရူအား	ဆွဲယူလိုက်ပးီ	အကျကုိ

အတငး်ဆွဲခတ	်ေနသည်။	ရဲရင့်ေလးမာှ	ေကာက်လန်တကား	ေအာ်ဟစေ်န၍

ထမငး်သုံးေဆာငေ်နကေသာသမူျား	ပင	်ဘာြဖစ်ကပါလမိ့်ဟူေသာအကည့်ြဖင့်

ထမငး်စားရပက်ာ	လည့်ှကည့်ကသည်။

“ေမာင်ကီး	လူကားသူကားမာှ	ဘာြဖစတ်ာလ။ဲ	ြဖည်းြဖည်းေြပာရင်

ရရဲသားနဲ	ကေလးက	နငး်ကနေ်အာ်ဟစေ်နပးီ	ေကာက်လနွး်လို

မျက်ာှေတာငြ်ပာေနပ”ီ

“	မထိက်	မငး်	ငါစ့တိကုိ်သတိယ်ေနာ်။	ဆွဲခတလ်ိုက်၊

အြမနဆ်ွဲခတလ်ိုက်။	ပးီ	ငါအ့ေရှမာှ	ပ	ဲအကျြပနလ်လဲိုက်၊	မေဇထက်



ညည်းေမာငအ်ကျကုိ	ြပနလ်လဲိုက်”

“ကဲကဲ	ဒေီလာက်	လေူရှသေူရှမေရှာင	်သဇာေပးချငတ်ဲ့	ဆရာကီးေရ

ကနမ်သားအ	ဝတအ်စားကုိ	ကနမ်ကုိယ်တိုငပ်	ဲလေဲပးပါမ့ယ်ေတာ်	-	-	တကတ”ဲ

“	ဘာ	တကကဲလ”ဲ

ဆရာကီးက	ေြပာေြပာဆိုဆိုငှ့်	ေဒါသတကီး	လမှး်ရမး်လိုက်ရာ

ေဒထက်က	အေရှာင	်အကာအရံမရိှေသာ	အေပထပဝ်ရနတ်ာ	(လသာေဆာင)်မှ

ေအာက်သိုလမှး်အကျ	“	ေအာငမ်	ေလး	ေသပါပ”ီ	ဟု	သမးီများေအာ်သကုိံ

ကားလိုက်ရသည်။

ဦးေဇယျသည်	ဇနးီသည်ကုိ	လမှး်အကည့်	ေအာက်သိုကျသာွးသည်ကုိ

ေတွရသြဖင့်	မထက်၊	မထက်ဆိုပးီ	ေလခှါးမမှဆငး်ိုငေ်တာ့ဘဲ	အေပထပမ်ှ

ေအာက်ထပသ်ို	လမှး်ခနုခ်ျပးီ	မထက်ကုိ	လမှး်၍	ေပွပိုက်သည်။	ေဒထက်သည်

ေအာက်မရှာဇဝငအုိ်းငှ့်	သမူ၏	ေခါငး်တို	မတိ	်ဆက်လိုက်သြဖင့်

ေခါငး်ဟက်တက်ကဲွကာ	တစေ်ခါငး်လုံး	ြမငမ်ေကာငး်ေလာက်ေအာင	်ေသးွတစ်

ရဲရဲြဖစေ်နသည်။	အိမေ်ပမဆှငး်လာေသာအသ၊ံ	အုိးသခံက်ွသ၊ံ	ေြပးလားသ၊ံ

ငိုသမံျားြဖင့်	ကတစ်	ီကတစ်ြီဖစေ်နချနိတ်ငွ	်ဦးေဇယျသည်	ဝမး်နည်းေသာအသြံဖင့်

“	မထက်ရယ်	မေတာ်လိုြဖစသ်ာွးရ	တာပါကွာ။	ငါကုိ့ခငွ့်လတပ်ါ။	ငါကုိ့

ခငွ့်လတပ်ါကွာ”	ဟူ၍	ငိုကီးချက်မငှ့်	ေြပာဆိုေနလင့်ကစား	ေဒထက်ထက်မိုးက

ာှေခါငး်မေှသးွအလမိး်လမိး်ကုိ	ထတုရ်ငး်	“	ဒမီာှ	ကုိေဇယျ	ရှင့်ေဒါသနဲရှင့်	မာနက

ရှင့်ကုိ	ဒကုေပးလမိ့်မယ်။	မတှထ်ား	ကုိေဇယျ	ရှင့်ကုိကျပ	်ဒတီစသ်က်မေကျဘူး။

ဘဝ	ဆက်တိုငး်	ဘယ်ေတာ့မ	ှမေကျနပဘူ်း။	ရှငမ်တှထ်ားလိုက်ပါ”	လိုေြပာပးီ

ာှေခါငး်ငှ့်ပါးစပမ်ထှက်ွ	လာေသာ	ေသးွများကုိ	မတထ်တုလ်ိုက်ပးီသကာလ

အသက်ဖတုလ်ိက်လိုက်ကာ	ငမိက်ျသာွးပါ	ပါသည်။

သမးီများ၏	ငိုသ၊ံ	တပည့်များ၏	ငိုသံငှ့်ရဲရင့်သရူ၏	ေမးွေနမဂလာမှ



မေကာငြ်ခငး်အမဂလာ	သို	ချက်ချငး်ကူးေြပာငး်သာွးပါေလေတာ့သည်။

“အဲဒါပ	ဲသားေလးေရ၊	ေမာငရဲ်ရင့်သရူရဲအေဖဟာ	စတိေ်ကာငး်ေပမယ့်

စတိြ်မနတ်ယ်။	အားလုံးကုိ	အေကာငး်ချည်းြဖစေ်စချငတ်ယ်။	ေနာက်ဆုံးေတာ့

ေဒါသကုိ	မထနိး်ိုငလ်ို	မြဖစသ်င့်	တာေတ	ွြဖစသ်ာွးတာပါပ”ဲ

“မနိး်ကေလးအကျ	ဝတတ်ာေလးနဲတင	်ဒါေလာက်ေဒါသြဖစရ်တယ်လို

ေမေမတိုလည်း	တစခ်ါတစေ်လ	ကနေ်တာ့်ကုိ	မမတိုအကျေတ	ွေပးဝတဖ်းူတာပ”ဲ

“ဒါေပါ	့သားရယ်။	ကုိေဇယျရဲဗဇီက	အမတဲမး်ပဲ

သက်ွလက်ချက်ချာတာကုိ	ကိက်တယ်။	ရဲရင့်ြပတသ်ားတာကုိ	သေဘာကျတယ်။

အေြခာက်ေတ၊ွ	မနိး်မလျာေတကုိွ	ကည့်လိုကုိ	မရဘူး	သားရဲ။	အငး်

မတှမ်ေိသးတယ်။	ေဖေဖနဲသ	ူလပူျိဘဝက	ပွဲကည့်တနုး်	ကွမး်ယာေရာငး်တဲ့	မနိး်မ

လျာတစေ်ယာက်ရဲ	ရငသ်ားအတကုို	လမှး်ညစလ်ိုက်လို	ြပဿနာတက်ပးီ

မနည်းကီး	ထက်ွေြပးခဲ့	ရေသးတယ်	ဟား	ဟား”

ဦးလမငး်မာှ	သားြဖစသ်	ူြမတသ်ရူအား	ဦးေဇယျအေကာငး်ေြပာရငး်

တဟားဟား	ြဖစလ်ာ	သည်။

“	ေနပါဦး	ေဖေဖ၊	ခနုက	ဦးေဇယျကီးဟာ	သူမနိး်မေသပးီ

ဘယ်လိုြဖစသ်ာွးေသးလ”ဲ

“	အငး်	ကုိေဇယျ	ကုိေဇယျ၊	ေနာက်ဆုံးေတာ့	ေထာငက်ျသာွးတာေပါ့

သားရယ်။	စှဖ်က်အ	မျိးေတကွလည်း	မသင့်မတင့်ြဖစ်ပးီ	ရနသ်ေူတေွတာင်

ြဖစသ်ာွးတယ်။	ရဲရင့်သရူကုိေတာ့	သူအ	ေဒေတ	ွရနကု်နကုိ်	ေခသာွးတယ်လို

ေြပာတယ်။	အဲဒ	ီေနက	အြဖစအ်ပျက်ေတကွ	အေဖမ့ျက်စ	ိထကဲ

မထက်ွဘူးြဖစေ်နတယ်။	မထက်က	စတိေ်စတနာကလည်း	ေကာငး်၊	အဲဒ	ီေနက

ြပးံြပးံေလး	နဲ	ဧည့်ခေံနတဲ့ပုံေလးကုိ	သတရိေသးတယ်။	ကုိေဇယျကေတာ့

ေထာငထ်မဲာှ	တစ်စှေ်လာက်ပေဲန	ရပးီ	ဆုံးသာွးတယ်။	ဒေီလာက်သက်ွလက်တဲ့



လူကီးဟာ	အသက်(၅၀)မာှတင	်စတိေ်ရာဂါကုိ	ခ	ံစားရပးီ	ဆုံးသာွးတာကေတာ့

အ့ံသစရာေကာငး်တယ်။	အငး်ေပါေ့လ	စတိ	်စတိ”်

“	ေဖေဖေကာ	ရွာြပနေ်ရာက်ေသးလား”

“	အဲဒ	ီအချနိက်	ရွာမာှ	အေြခအေနကလည်း	မေကာငး်ဘူးသားရဲ၊

ပးီေတာ့	ကုိေဇယျနဲ	အေဖကလည်း	ေြပာမနာ၊	ဆိုမနာ	အလနွခ်ျစတ်ဲ့သငူယ်ချငး်၊

အေဖကလည်း	အဲဒ	ီအချနိက်	သူကီး	မို	ကုိယ့်သငူယ်ချငး်ရဲအမကိစကုိ

ကုိယ်တိုငေ်ြဖရှငး်ေပးခဲ့ရတယ်။	အငမ်တနကုိ်	ဝမး်နည်းစရာ	ေကာငး်တဲ့

အြဖစအ်ပျက်ေတပွါပ။ဲ	အဲ	သလူည်းေထာငက်ျ၊	အေဖလည်း	သူကီးရာထးူကုိစနွ်ပးီ

မိ	တက်လာတာပါပ။ဲ	နယ်ေြမေအးချမး်မကလည်း	မရိှေတာ့	အေဖလည်း

သပိြ်ပနြ်ဖစဘူ်း။	ေရာက်	ေတာ့	ေရာက်ေသးတယ်”

“	ေဖေဖေြပာချငတ်ာက	ဒါပ	ဲသားေရ။	သားက	တပမ်ေတာ်က

အငမိး်စားယူပးီ	အရပသ်ား	အေနနဲ	ဌာနဆိုငရ်ာမာှ	လူကီးြဖစေ်တာ့မယ်ဆိုေတာ့

တပန်ဲအရပသ်ားေတရဲွ	ေြပာပုံဆိုပုံ	ေနပုံ	ထိုငပ်ုံဟာ	ကွာြခားတယ်ကဲွ။	ဌာနဆိုငရ်ာ

ဝနထ်မး်ေတကုိွ	တပပ်ုံစ	ံအုပခ်ျပလ်ိုမရဘူး။	ဝနထ်မး်ကုိ	ဝနထ်မး်ပုံစပံဲ

အုပခ်ျပရ်မယ်ကဲွ။

ဦးြမတသ်တူစြ်ဖစလ်ည်း	ဗိုလမ်ှးြမတသ်(ူငမိး်)မှ

အသက်(၄၅)စှရိှ်ြဖစေ်သာ်လည်း	မမိ	ိအား	ကေလးသဖယ်ွြမငေ်နေသးေသာ

ဦးလမငး်အား	ြပးံ၍	ကည့်ေနမသိည်။	မဘိဆိုတာက	အ

သက်ဘယ်ေလာက်ကီးကီး	သားသမးီများအား	ကေလးအြဖစ	်ြမငတ်တ်ကသည်မာှ

ဓမတာပင	်ြဖစသ်ည်	မဟုတပ်ါလား။

ဦးြမတသ်ကူ	ဖခငြ်ဖစသ်အူား	ြပးံ၍	ကည့်ေနသည်။	အသက်(၈၅)စှ်

ရိှပြီဖစေ်သာ်လည်း	ခခုျနိအ်ထ	ိမမိဆိသီို	တစပ်တတ်စ်ကိမ်

အမလဲာလည်တတေ်သာ	ဖခငြ်ဖစသ်အူားလည်း	အားနာ	မသိည်။	ခလုည်း



ေဒါသအေကာငး်	ေဆးွေးွရငး်က	အြဖစအ်ပျက်ေဟာငး်များကုိ	သတရိသည်

ထငပ်ါ။့	ြပနလ်ည်စားြမံြပနေ်နြခငး်ြဖစသ်ည်။	ထိုစဉက်	ြမတသ်မူာှလည်း

ေလးစှသ်ားသာသာရိှ	ေသးသြဖင့်	မမတှမ်ေိသာ်လည်း	ေဒထက်ထက်မိုး

ေသဆုံးပးီေနာက်	ရဲရင့်သရူအား	အေဒြဖစသ်	ူများက	မိေပသိုေခသာွးေကာငး်

သလိိုက်ပးီေနာက်	သတငး်အစအန	လုံးဝမရဘဲ	စုံးစုံးြမပသ်ာွး	သည်။

“	ကဲ	သား	အေဖသာွးလိုက်ဦးမယ်”

မမိအိေတးွ	မည်မရှည်ကာသာွးသည်မသ။ိ	ဖခငထ်မံှ

စကားသံကားကာမ	ှအေတးွစြပတ	်သာွးပးီ

“	ဟာ	ေဖေဖကလည်း	သားြပနပ်ိုမာှေပါ”့

“ရပါတယ်	သားရယ်”

“	မရဘူး	ေဖေဖ၊	သားလိုက်ပိုပါမယ်၊	မမေရ	ေမာင	်အေဖကုိ့	လိုက်

ပိုလိုက်ဦးမယ်ေဟ့”	မးီဖိုေချာငတ်ငွ	်ေကျာငး်သာွးရနအ်တက်ွ	အလပုမ်ျားေနေသာ

တငမ်မထနွး်က

“ေကာငး်ပ	ီေမာငေ်ရ”ဟု	တစခ်နွး်သာေြပာိုင်ပးီ

တစရဲှ်ရဲှငှ့်ေကာ်ေလာ်ှေနသြဖင့်	ဦးလမငး်က	ြပးံပးီ

“အငး်	ငါေ့ခးမကေတာ့ကွာ၊	ချက်ြပတေ်နရမယ်ဆိုရင်

ပတဝ်နး်ကျငေ်တာင	်ဂုမစိုက်ိုင	်ေတာ့ဘူး။	မငး်အေမအတိုငး်ပ	ဲဟဲဟဲ”

ြမတသ်မူာှ	ဖခငြ်ဖစသ်အူား	သေူနထိုငရ်ာ	တိုက်ခနး်သိုြပနပ်ိုအပးီ

အြပနတ်ငွ	်ုတတ်ရက်	ေလြပငး်တိုက်ခတ်ပးီ	မိုးများပါရွာလာသြဖင့်	ကားကုိ

စားေသာက်ဆိုငတ်စဆ်ိုငအ်နးီတငွ	်ေခတရပ	်လိုက်ပးီ	စားေသာက်ဆိုငအ်တငွး်သို

အေြပးဝငေ်ရာက်လိုက်သည်။	အြပငဘ်က်တငွ	်ေလေရာမိုးပါ	သဲကီးမိုးကီး

တိုက်ခတလ်ျက်ရိှသည်။



“အချနိအ်ခါမဟုတ	်မိုးေရာေလေရာ	ြပငး်ေနပါလား။	ေးွသာွးေအာင်

တစခ်ခုေုတာ့	ေသာက်လိုက်မ”ှ

ေရှတငွရ်ပေ်နေသာ	စားပွဲထိုးအား	ရမ်စှပ်က်ငှ့်ငါးရှဉ့်ချဉစ်ပတ်စပ်ွဲ

မာှလိုက်သည်။

ငါးရှဉ့်ချဉစ်ပကုိ်	စားလိုက်၊	ရမကုိ်ေမာ့လိုက်ငှ့်	အရသာကုိ	ခေံနစဉ်

သက်လတပ်ိုငး်	အမျိး	သမးီတစဦ်းငှ့်	အမျိးသားတစဦ်းဝငလ်ာသည်ကုိ	ေတွရပးီ

မမိအိနားရိှ	စားပွဲလတွတ်ငွ	်ဝငထ်ိုင	်လိုက်သြဖင့်	ြမတသ်ရူက

ေစာင့်ငဲ့ကည့်လိုက်သည်။

“	အားပါးပါး	ေတာ်ေတာ်လတှဲ့မနိး်မကီးပ၊ဲ	အသက်ေတာ့

မငယ်ေတာ့ဘူး။	ေဘးက	ငနဲကီး	က	သူေယာက်ျားထငတ်ယ်။	သလူည်း

ေတာ်ေတာ်ေြဖာင့်တာပ။ဲ	အငး်	ေနနဲလ	ေရနဲြမဆိုတာ	ဒလီို	လငမ်ယားမျိးထငတ်ယ်။

အိမက်	ဟာမကီးနဲေတာ့	ကွာေပါ”့	အတွဲကုိ	ကည့်ေနရငး်ငှ့်	အိမရှ်ငမ်	ကုိ	လမှး်၍

သတရိလိုက်ေသးသည်။

“	ဒေီန	ေပးရှင့်ေတမွျားလိုက်တာ	အစကုိ်ရယ်၊

ဆိုငက်ယ်အက်ဆးီဒင့်ေတကွများေတာ့	ေမ	ဦးြဖင့်	နားကုိမနားရေတာ့ဘူး”

“	ဟုတတ်ယ်ေမဦးရဲ၊	ကုိရဲတိုေဆးခနး်မာှလည်း	လေူတမွျားလနွး်လို

ငးီစစီီကီးကုိြဖစေ်နတာ”

ြမတသ်ကူ	ဇနးီေမာင်ှံစုံတွဲကုိ	ကည့်ပးီ	“	ေသာ်

ဆရာဝနလ်ငမ်ယားကုိး”ဟု	စတိထ်မဲာှ	ေတးွလိုက်မသိည်။

မမိိငှ့်ေမဦးဆိုေသာ	အမျိးသမးီမာှ	မျက်ာှချငး်ဆိုငြ်ဖစေ်န၍

တဒဂအတငွး်	ေမဦး၏	အလ	ှကုိ	ေစေ့စ့ကီးကည့်ပစလ်ိုက်သည်။

ပငပ်နး်မွး်နယ်ေနပုံရေသာ်လည်း	ဘဲဥပုံမျက်ာှ၊	ရမး်လဲ့ေသာ	အကည့်ငှ့်

စိုစတွေ်နေသာ	ှတခ်မး်အစုံက	ပရိုသေယာက်ျားများကုိ	ညိယူေခယူငယ်သလိုပင။်



ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်က	ေတာ်ေတာ်လှပးီ	လိုက်ကိက်မည့်ပရိုသေတွ

များလမှည်ြဖစြ်ခငး်ဟု	မဆမီဆိ်ုင	်လည့်ှေတးွေနမေိသးသည်။

“	သည်ေန	ကုိရဲရဲ(၄၅)စှေ်ြမာက်ေမးွေနမာှ	ေမဦးက	ကုိရဲအကိက်

(Police)မျက်မနှတ်စ	်လက်နဲ	သားေလးချစမ်ငး်အတက်ွ	တရှီပန်ဲေရှာ့ပငတ်စထ်ည်

ဝယ်လာတယ်။	ခုကည့်မလား”

“	မကည့်ေသးဘူး	ေမဦး၊	အိမေ်ရာက်မ	ှသားနဲအတတူူ

ေပျာ်ရေအာငေ်လ။	ဘာလိုလိုနဲ	ကုိရဲလည်း	(၄၅)စှေ်တာင	်ရိှလာပေီနာ်၊	ကုိယ်က

ကုိယ့်ကုိ(၁၅)စှသ်ားေလာက်ပ	ဲထငေ်နတာ”

ဇနးီြဖစသ်ကူ	ပိုရနေ်ကာဟူေသာ	အကည့်ြဖင့်

မျက်လုံးေဒါင့်ကပ်ကည့်လိုက်ေသာ	အကည့်ကုိ	ြမတသ်ရူက

အလနွသ်ေဘာကျသာွးသည်။	ေသာ်	သည်အကည့်မျိး	ငါမ့နိး်မလည်း

ကည့်ဖးူခဲ့တာပဆဲိုပးီ	အိမက်	ဆရာမကီးကုိ	သတရိသာွးေသးသည်။

ေမဦးက	ေယာက်ျားြဖစသ်ူငှ့်စကားေြပာရငး်	ေရှစားပွဲက	မမိအိား

စးူစိုက်ကည့်ေနသကုိူ	သတြိပမဟိနတ်ပူါသည်။	တစဖ်က်သို	အကည့်လဲသာွးသည်။

မမိဇိနးီြဖစသ်၏ူ	အကည့်လဲလိုက်	သည်ကုိ	သလိိုက်ေသာရဲရင့်က

ေနာက်သိုလည့်ှကည့်လိုက်ရာ	မမိတိိုအား	စးူစိုက်ကည့်ပးီ	ြပးံေန	ေသာ

ရွယ်တအူမျိးသားတစဦ်းအား	ေတွလိ်ုက်ရ၍	ြပးံြပလိုက်ပးီ	ြပနလ်ည့်ှကာ

ေမဦးနားသို	တိုးတိုးကပ်ပးီ

“	ေမဦး	မငး်ကုိ	အပျိကီးများ	ထငေ်နသလား	မသဘူိး”ဟု

ေြပာလိုက်သြဖင့်	စှဦ်း	သား	ရယ်ေမာလိုက်ကသည်။

“	ကုိယ်ေတာ့	ေမးွေနကုိေရာက်တိုငး်	အေမကုိ့သတရိတယ်။	ခဆုို

အေမဆုံးတာ	အစှ	်(၄၀)ေတာငရ်ိှ်ပ။ီ	အေဖလက်ထကဲေန	ကုိယ့်ကုိ	လေုနတဲ့

အေမကုိ့	ခြုမငေ်ယာငေ်နတယ်။	ေသာ်	အေမ	အေမ	အေဖေ့ကာင့်”



“	စတိမ်ေကာငး်စရာေတ	ွမေြပာပါနဲေတာ့	ကုိရဲရယ်။	ပးီခဲ့တာ

ကာပါပ။ီ	ေသာ်	ဒါနဲ	ကုိရဲေနာက်ေတာ့	ရွာကုိ	ြပနေ်ရာက်ေသးလားဟင”်

“	ကုိရဲလား၊	(၁၀)တနး်ေအာငေ်တာ့	ရွာကုိေရာက်ခဲ့ပါေသးတယ်။

အေမအု့တဂ်ကုိူ	ကန	်ေတာ့ခဲ့ပါေသးတယ်။	အိမေ်တာ့	မရိှေတာ့ဘူး။

ေနာက်ဆုံးေတာ့	မိငေ်ထာငက်	ရွာတနး်ရှည်ကုိ	ဘယ်ေတာ့မ	ှမလာေတာ့ဘူးဆိုပးီ

ဆုံးြဖတ်ပးီကတည်းက	မေရာက်ေတာ့ဘူး”

လငမ်ယားစှေ်ယာက်၏	စကားသကုိံကားရပးီေနာက်

ရီေဝေဝြဖစေ်နသာ	ြမတသ်မူာှ	ုတတ်ရက်	ရဲရင့်သရူတို	စားပွဲသို	ေရာက်ရိှသာွးပးီ

“ဟုိ	.	.	ကနေ်တာ်	ဒမီာှ	ခဏထိုငလ်ိုရမလားခငဗ်ျာ”	ဟု

ခငွ့်ေတာငး်လိုက်သြဖင့်	ေဒါက်	တာေမဦးြမင့်ငှ့်	ေဒါက်တာရဲရင့်သရူမာှ

မျက်လုံးြပးသာွးပးီ

“	ေသာ်	ထိုင်ိုငပ်ါတယ်	မတိေ်ဆ”ွ

“	သည်လိုပါ။	ခနုက	မတိေ်ဆေွြပာတဲ့	ရွာတနး်ရှည်ဆိုတာက

မိငေ်တာငက်	ရွာတနး်ရှည်	ကုိ	ေြပာတာလားခငဗ်ျာ	.	.	.”

“	ဟုတပ်ါတယ်	မတိေ်ဆ၊ွ	မိငေ်တာင	်ရွာတနး်ရှည်ကုိ

ေရာက်ဖးူလားခငဗ်ျာ”

“	ေရာက်ဖးူံုတင	်ဘယ်ကမလခဲငဗ်ျာ၊	ရွာတနး်ရှည်ဇာတေိလ။	ဒကီ

ေဒါက်တာရဲရင့်သရူ	ဟုတမ်ယ်လို	ထငပ်ါတယ်”

“	ဗျာ	ဟုတပ်ါတယ်၊	ကနေ်တာ်	ရဲရင့်သရူပါ။	ဘယ်လိုလပု်ပးီ

ကနေ်တာ့်နာမည်ကုိ	သေိန	တာလ”ဲ

“	သသိမ	ှသပိသ်ေိပါဗ့ျာ။	ေဒါက်တာနာမည်	ရဲရင့်သရူ၊	အေမက

ေဒထက်ထက်မိုး”



“	ဒါနဲ	ခငဗ်ျားနာမည်”

“	ေသာ်	ကနေ်တာ့်နာမည်	ြမတသ်ပူါ။	တပက်	အငမိး်စားယူပးီ

ခစုမီကိံနး်မာှ	ဒါုိက်တာ	လပုေ်နပါတယ်”

“	ကနေ်တာ်	ငယ်ငယ်တနုး်က	ရွာမာှ	ခငဗ်ျားကုိ	မေတွဖးူခဲ့ပါဘူး”

“	ဟုတတ်ယ်။	ကနေ်တာ်က	ရွာတနး်ရှည်မာှ	မေနဘူးေလ။

အေဖသူကီးမို	အဖာွးက	စတိ	်မချလိုဆိုပးီ	အေမရွ့ာ	ဥသစကု်နး်မာှ	သာွးေနတာ”

“	ေရးေတးေတးေတာ့	ခငဗ်ျားအေဖကုိေတာ့	မတှမ်သိလိုပ၊ဲ

အသားြဖြဖနဲ	မျက်စတိစဖ်က်	ကျဉး်ေနသလားလို”

“	ဟား	ဟား	ဟား	ဟုတပ်၊	ေဒါက်တာ	မတှ်ာဏေ်တာ်ေတာ်ေလး

ေကာငး်တာကုိး။	ဟုတ	်ပါဗ့ျာ၊	မျက်စတီစဖ်က်ေမးှေနလို	သူကီးမျက်ေမးှ၊

ကနေ်တာ့်ကုိလည်း	မျက်ေမးှသားလိုလည်း	ေခ	ကတယ်ေလ၊	ေအးဗျာ

ဝမး်သာလိုက်တာ။	ကုိယ့်နယ်သားအချငး်ချငး်	ခလုိုြပနဆ်ုံကတာ	ဝမး်သာ

လိုက်တာဗျာ	တကယ်ပ”ဲ

အားလုံး၏	မျက်လုံးအစုံများ	ဝငး်လက်သာွးပါသည်။

•••



အခနး်(၃)

(၃)

“	ေတာ်ေသးတာေပါ	့တငမ်မေရ၊	သေူတာ်အချငး်ချငး်	သတငး်ေလေလွ

ေပါငး်ဖက်ေတွ	ဆိုတာ၊	ခမုေှတွကလို	ဒါေလာက်တွဲေနကတာ၊

ရွာတနး်ရှည်သားေတလွို	မေြပာရဘူး”	ေဒါက်တာ	ေမဦးြမင့်က	မျက်လုံးေလးပင့်၍

ေဒတငမ်မထနွး်မာှ	ြပးံ၍	နားေထာငေ်နသည်။

“	ခလုည်း	ကုိရဲေတာင	်မကဘူး။	ေမာငခ်ျစမ်ငး်ကပါ	ဦးြမတသ်မူြှမတသ်ူ

ြဖစေ်နပေီလ။	ေတာ်ေတာ်ေလးကုိ	စည်းံုးေရးေကာငး်တဲ့သပူ၊ဲ	ဒါေ့ကာင့်လည်း

ေဒတငမ်မတို	ပါသာွးတာထင	်တယ်”

ေဒတငမ်မထနွး်က	ြပးံပးီ	“	ေမာငက်	အဲဒ	ီဗဇီရိှတယ်	ေမဦးရဲ၊

ရည်းစားလည်း	ေတာ်ေတာ်	များခဲ့တဲ့ပုံပ၊ဲ	အားလုံးထမဲာှ	သခူျစခ်ဲ့တဲ့သေူတထွမဲာှ

ဝငး်သေူမဆိုလား၊	အဲဒ	ီအမျိးသမးီကုိေတာ့	ေတာ်ေတာ်ေလးကုိ	ချစခ်ဲ့ပုံရတယ်”

“	ဘာ	ဝငး်သေူမ	ဟုတလ်ား”

“	ဟုတတ်ယ်	ေမဦးရဲဲ၊	ေမဦးသလိားဟင”်

“	ဟင့်အငး်	မသပိါဘူး”

“	ေမာငက်	ကနမ်ကုိ	ချစလ်ိုယူခဲ့တာ	မဟုတပ်ါဘူး။	သေံယာဇဉရိှ်လို

သနားလိုယူခဲ့တာ”

“	ဟင	်သေံယာဇဉရိှ်လို	သနားလို	ဟုတလ်ား၊	ေယာက်ျားေတမွျား

ေြပာတတလ်ိုက်တာ”ေမ	ဦးြမင့်၏	ေြပာပုံကုိကည့်ရငး်	တငမ်မက	တခစခ်စရ်ယ်ရငး်

“	ဟုတတ်ယ်ေလ	ေမဦးရဲ၊	ကနမ်က	ုပလ်ည်းဆိုတယ်၊	ပးီေတာ့

ေမဦးတိုလို	ြမငတ်ာနဲ	တင	်ေငးရေလာက်ေအာငမ်မှလတှာ”



“	ေအာငမ်ေလးေနာ်	ဆရာမလို	မေြပာရဘူး။	တငမ်မတိုများ

ေြပာတတလ်ိုက်တာ”	ေမဦး	ြမင့်က	သေဘာကျပးီ	တဟငး်ဟငး်ြဖစသ်ာွးတယ်။

“	ဟုတတ်ယ်	ေမဦးရဲ၊	ေမဦးကုိ	ေတတွဲ့ေနတနုး်က	ကနမ်စတိထ်မဲာှေလ

ေတာ်ေတာ်	ကျက်သေရရိှတဲ့	မနိး်မပ၊ဲ	သူကုိရတဲ့	ေယာက်ျားေတာ့

ေတာ်ေတာ်ကံေကာငး်တယ်လို	ေတးွမ	ိတယ်။	ကနမ်ေယာက်ျားကေလ

အေချာအလဆှို	အရမး်မက်တာ၊	ကနမ်လို	ပုံဆိုးပနး်ဆိုးကုိရေတာ့	သမူနိး်မရ

ကံမေကာငး်ဘူးေပါ”့

“	မဆိုငလ်ိုက်တာ	တငမ်မရယ်၊	ေယာက်ျားေတမွျား	ဒလီိုပါပ။ဲ

မနိး်မေချာေလးေတကုိွ	ေတွ	ရင	်မနိး်မကုိ	ေဘးမာှးထားပးီ	မငမး်ရင်

မေနိုငတ်ာကလွဲလို	မငမး်ရငမ်ေနိုငတ်ာကလွဲလို	ဆိုသ	လိုပါပ၊ဲ	ဣေြကုိ

မဆည်ိုငေ်တာ့ဘူး”

“	ေမဦး	ကနမ်ေယာက်ျားကုိေတာ့	ေြပာတာ	မဟုတပ်ါဘူးေနာ်

ဟငး်ဟငး်”

“	မဟုတပ်ါဘူး၊	ေယာက်ျားအားလုံးကုိ	ေြပာတာပါ”

“	ကနမ်သတိယ်	ေမဦးရဲ၊	ကနမ်ေယာက်ျားကေလ	လပူျိတနုး်က

မနိး်မေတကွျသာွး	ေအာင	်သကီာရီကာေြပာတတတ်ယ်။	သ	ူဒဗုိုလဘ်ဝတနုး်က

ကနမ်နဲရွာတစရွ်ာမာှ	ဆုံခဲ့တယ်ေလ။	ကနမ်က	မလူတနး်ြပဆရာမ၊	သကူ

ရွာမာှစခနး်ချရငး်	ကနး်မနဲေတွသာွးတာ။	ကနမ်ကသာ	ေတွ	ဖနမ်ျားေတာ့

သူကုိချစသ်ာွးတာ၊	ကုိယ်ကချစမ်သိာွးေတာ့လည်း	သဘူာလပုလ်ပု	်အေကာငး်ပြဲမင်

ေပးလိုက်မတိယ်။	ခကုနမ်တိုက	ကေလးမရိှဘူးေလ၊	တစခ်ါတစခ်ါ	မးူလာရင	်အဲဒီ

ကေလးမရတာ	ေလးတစခ်ကုိုပ	ဲဂျကီျအြပစတ်ငေ်နေတာ့တာပ”ဲ

“ဟ	ဒါေတာ့	မတရားဘူးေလ၊	တငမ်မေရာ	မစစ်ကည့်ဘူးလား”

“စစ်ကည့်တာေပါ	့ေမဦးရယ်၊	ေမဦးဘက်ကေတာ့	ဘာမမှြဖစပ်ါဘူး။



သလူည်းပ	ဲသူဘက်	က	ဘာမမှြဖစပ်ါဘူးလို	ြငငး်ေနေတာ့	ေနာက်ဆုံးေတာ့ေလ

ဘဝေပးကုသိုလလ်ိုပ	ဲသေဘာထား	လိုက်တယ်”

ေဒါက်တာေမဦးြမင့်မာှ	တငမ်မထနွး်ကုိကည့်ပးီ	သနားသလိုလို

ြဖစမ်သိည်။	တစမ်မထနွး်	ကုိကည့်ပးီ	ဝငး်သေူမကုိပါ	ြမငေ်ယာငလ်ာသည်။

စတိထ်တဲငွ	်“	ေသာ်	မမ	မမ၊	မမရဲငယ်ချစ	်ေဟာငး်ကီး	ကုိတာဆိုတာ

ကုိြမတသ်မူနှး်	ကနမ်သလိိုက်ရပါပ	ီအစမ်ရယ်”ဟု	စတိထ်တဲငွ	်ေြပာ	ေနမပိါသည်။

“	ဘာေတ	ွေတးွေနတာလ	ဲေမဦးရဲ”

“	ေသာ်	ေယာက်ျားေလးေတအွေကာငး်	ေတးွေနတာပါ။

ေယာက်ျားေလးေတဆွိုတာ	တစ	်ကုိယ်ေကာငး်ဆန်ပးီ

ေတာ်ေတာ်အတကီးကပါလားလို	ေတးွမတိာပါ”

“အဲဒ	ီထမဲာှေတာ့	ေဒါက်တာကီး	မပါဘူးထငတ်ယ်”

“ကုိရဲလား၊	ကုိရဲကုိေတာ့	ဘယ်လိုေြပာရမလ၊ဲ	သလူည်း

ေယာက်ျားပေဲလ၊	တငမ်မရဲကုိရဲ	က	အလပုန်ဲပတသ်က်လာရင	်ထမငး်ေမ၊့	ဟငး်ေမ၊့

အေပါငး်အသငး်ေတာ့	နည်းတယ်။	ပတဝ်နး်	ကျငန်ဲဆက်ဆမံ	နည်းေတာ့

လမူေရးနည်းတယ်။	တစခ်ါတစရံ်	စတိေ်ကာငး်ေပမဲ့	စတိတ်ိုတတ	်တယ်။

စတိြ်မနတ်ယ်။	ပးီေတာ့လည်း	ပးီသာွးတာပါပ။ဲ	ေဒါသကီးတာ

စည်းကမး်ကီးတာကေတာ့	မျိးနဲုိးနဲပေဲလ၊	တငမ်မကလည်း

သတူိုမသိားစအုေကာငး်	သသိားပ”ဲ

တငမ်မကြပးံပးီ

“	ေမဦးေရ	ကနမ်နဲေမဦးလည်း	သေူတာ်ချငး်ချငး်	သတငး်ေလွေလွ

ေပါငး်ဖက်ေတွဆုံေန	ကပထီငတ်ယ်”

“	ဟုတပ်	ဟုတပ်”



စှဦ်းသား	ရယ်ေမာလိုက်ကသည်။

“ေဟာ	မာမြီပနလ်ာပ”ီ

ချစမ်ငး်က	ဧည့်ခနး်မထှက်ွပးီ	မာမေီမဦးြမင့်အား

သာွးေရာက်ကိဆိုလိုက်သည်။

“အလဲ့	မာမီ့သားက	ိးအြပည့်နဲပါလား၊	ဧည့်ခနး်မာှ	ဘယ်သေူတလွဲ

သားရဲ”

“သားရဲ	မတိေ်ဆေွတပွါ	မာမ၊ီ	ပးီေတာ့	ထတုလ်ပုသ်တူစေ်ယာက်လည်း

ပါတယ်၊	အေတာ်	ပ	ဲမာမနီဲမတိဆ်က်ေပးချငလ်ိုပါ”

“ေဒါက်တာ	ေမဦးြမင့်က	သားချစမ်ငး်သလူက်ကုိဆွဲပးီ	ဧည့်ခနး်တငွး်သို

လမှး်အဝင	်မမိ	ိအား	ြပးံ၍	ကည့်ေနေသာ	ေထာငေ်ထာငေ်မာငး်ေမာငး်ငှ့်

အမျိးသားတစဦ်းကုိ	ေတွလိုက်ရ၍	မျက်ေမာှငက်ေလး	ကျံသာွးသည်၊	ပးီမှ

ဟနကွ်န်ပးီ	အားလုံးကုိ	ြပးံြပလိုက်သည်။

“မာမ	ီမာမနီဲမတိဆ်က်ေပးရဦးမယ်၊	ဒါက	ြမင့်သရဖူ

ုပရှ်ငထ်တုလ်ပုေ်ရးက	သေူဌးကီးဦး	ြမင့်လိငပ်ါ။	သူကုမဏကီ	ထတုလ်ပုတ်ဲ့	‘ေမ’

ဆိုတဲ့ဇာတက်ားက	သည်စှမ်ာှ	အကယ်ဒမေီလးဆ	ုေတာငရ်တယ်	မာမရဲီ”

“ေသာ်	ဆရာနဲမတိဆ်က်ေပးရဦးမယ်။	ဒါက	ကနေ်တာ့်မာမီ

ေဒါက်တာေမဦးြမင့်တဲ့၊	ေမေမ	ဦးြမင့်လိငက်	နာမည်ကီးထတုလ်ပုသ်	ူအေမရဲ”

“ေသာ်	သားကလည်းကွာ၊	ဦးကုိ	ဒေီလာက်ကီးလည်း	မေြမာက်ပါနဲကွာ၊

ဟုတက့ဲ်	ေဒါက်	တာေမဦးြမင့်နဲ	ခလုိုေတွရတာ	ဝမး်သာပါတယ်”

ဦးြမင့်ြမင့်လိငက်	ေြပာေြပာဆိုဆို	အေနာက်တိုငး်ဆနဆ်န်

လက်ကမး်ေပးသြဖင့်	ေဒါက်	တာေမဦးြမင့်မာှ	အလိုက်သင့်ှတဆ်က်လိုက်ရသည်။

“ဒါက	သားရဲအချစဆ်ုံးသငူယ်ချငး်ေတေွလ၊	သကူ	ေတဇာမငး်မငး်၊



သကူ	မငး်သစာ၊	သ	ူက	မငး်သပူါ။	ကဲ	ေဘာ်ဒါတို	ကုိယ့်မာမကီ	မေချာဘူးလားကွ”

“ေချာပါကွ့ာ၊	ငါသ့ားရဲမာမကီ	အေမလိုမထငရ်ဘဲ	အစမ်လိုထငရ်တယ်။

တကယ့်ကုိ	အ	ရွယ်တငတ်ာပ”ဲ

ဦး်ြမင့်လိငက်	ေဖာက်လိုက်ရာ	အားလုံးကလည်း	တညီတွတတ်ည်း

ေထာက်ခေံနက	သည်။	ေဒေမဦးြမင့်ကြပးံပးီ	.	.	.	.

“ေအာငမ်ေလးေနာ်	မနှတ်ာေတ	ွေြပာကုန်ကပ၊ီ	ကဲသားေရ

မငး်ဧည့်သည်ေတကုိွ	ဧည့်ခ	ံလိုက်ပါဦး။	မာမပီငပ်နး်ေနလို	ခဏနားလိုက်ဦးမယ်”

“ဦးြမင့်လိငရှ်င့်၊	ကနမ်	နည်းနည်းေလး	ပငပ်နး်လာလို

နားလိုက်ပါဦးမယ်။	ဟုိ	သားတိုနဲ	တိုငပ်ငစ်ရာရိှရင	်တိုငပ်ငလ်ိုက်ပါ”

ေဒါက်တာေမဦးြမင့်က	ေြပာေြပာဆိုဆို	လစှက်နလဲည့်ှထက်ွလိုက်သည်။

ဆက်လက်ေန	လင	်မမိ၏ိ	ေဒါသကုိ	မထနိး်ချပ်ိုငသ်ြဖင့်

ရငထ်မဲအှလမိ့်လမိ့်တက်လာေသာ	မမိ၏ိ	ေဒါသကုိ	မထနိး်ချပ်ိုငမ်နှး်သသိြဖင့်

ရငထ်မဲ	ှအလမိ့်လမိ့်တက်လာေသာ	ေဒါသကုိမျိချေနရသည်။

“ေတာက်	သားေလး	သားေလးနဲ	သူသားေလးကျေနတာပ”ဲ

အိပခ်နး်ဝေရာက်သည်အထ	ိေဒါသကအရိှနမ်ေြပ။

“အငး်	ေမဦး	ေမဦး၊	ညည်း	ဒအီက်ရှငန်ဲဆိုရင်

အကယ်ဒမရီေလာက်တယ်”ဆိုတဲ့	အေမ	ြဖစသ်ရဲူ	ဆုံးမသေံတကုိွသာ

ြပနလ်ည်ကားေယာငမ်သိာွးသည်။

•••
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